Sommeil et travail a horaires décalés
Les salariés qui travaillent de nuit ou a horaires

décalés souffrent souvent de troubles ou d'un

manque chronique de sommeil. Comment

renforcer leur surveillance médicale et

améliorer leur prise en charge ? Réponses des

experts réunis par I'INMA lors du colloque

«Sommeil et rythme de travail », organisé fin

janvier a Tours. 4

Vieillir en milieu
rural

L'étude épidémiologique AMI, lancée

en 2007 aupres de 1.000 retraités agricoles

de Gironde, a pour objectif d’analyser sur cing ans
le vieillissement en milieu agricole et rural,

et a terme de favoriser la recherche sur les
phénomeénes de dépendance. Bilan d’étape. 7

i

Lancé en 2000 par la MSA, I'appel

a projets jeunes a fété cette année et de leurs territoires. 23
ses 10 ans. des années

passées. 24
du samedi 6 mars 2010 au Sia. 18

la prise d’autonomie
pour I’APJ 2009-2010. 19 des jeunes. 30



pres I'élection de ses 26.000 délégués locaux

au mois de janvier, la MSA est maintenant engagée

dans la phase de renouvellement du mandat

de ses administrateurs. Celle-ci s’achéevera le 20 mai
prochain avec la tenue de I’Assemblée générale de la Caisse

Accueil MSA et centrale qui doit désigner le prochain Conseil d’administration
bornes libre service central. Au terme de ce processus, ce sont ainsi plus
Point sur I'installation dans de 1.000 délégués qui seront élus administrateurs et auront
le réseau MSA de bornes libre en charge les destinées de la MSA pour les cinq prochaines
sefvice a |'°Ccas'_°” des p“_’Cha'"eS années. lIs vont accéder a ces responsabilités dans un contexte
(12 [T U iz LT e tout a la fois délicat et passionnant.
en lle-de-France, en Corse, L ) . . . RS

e [ Fye e Gl et el (= e 10 Délicat, parce qu‘une crise sévere touche la plupart des filieres

agricoles et que les perspectives d'éclaircie restent bien
incertaines. Délicat aussi, parce que, face a I'ampleur
des déficits publics, la protection sociale est confrontée a

E 1 des projets de réforme
nJEUX extrémement sensibles et qui Faire entendre

Des Assises pour touchent au périmétre méme . —
les territoires ruraux de la solidarité collective ~ UINE VOIX originale
Les Assises des territoires ruraux se sont déroulées comme aux conditions de son

d'octobre 2009 a janvier 2010. Elles devraient,

; i < financement. Mais la tache est tout autant passionnante parce
selon Michel Mercier, ministre de I'Espace rural

s D TR e Gl (e que la MSA est présente dans tous les chantiers qui s'ouvrent
sur un programme ambitieux pour les années et peut y faire entendre une voix originale, notamment
a venir. Le point sur les mesures annoncées. 14 pour expliquer combien I'efficacité de la protection sociale
repose aussi sur I'écoute des ressortissants et la mise en place
de réponses adaptées a des attentes qui évoluent.
Nécessité de mettre I'accent sur les démarches préventives,
R eEncon t PES et non simplement réparatrices, du risque social, nécessité
_ d‘aller vers le sur-mesure et donc vers I'accompagnement
q - global et personnalisé, autant de domaines dans lesquels la
Faire le lien

entre agriculture WE MSA peut se prévaloir d'une expérience et d'un savoir-faire,

et santé grace notamment a son guichet unique et a I'investissement
Un colloque « Agriculture de ses élus. La protection sociale de demain est en devenir
et santé» s'est déroulé le 25 février a Hyéres, dans un environnement en pleine évolution, comme le réle
dans le Var. Une journée pour réfléchir a la des organismes sociaux aujourd’hui en charge de sa gestion.
santé des agriculteurs et la qualité des produits Tout est donc ouvert pour nos nouveaux administrateurs,
agricoles. Echos de cette rencontre. 32

qui devront puiser dans ce champ des possibles pour y
trouver la source d’'une ambition commune pour la MSA
a I'horizon 2015.

C 080T La MSA au Sia
N Yy Retour en images sur
les événements, animations
- et rencontres qui ont ponctué
la vie des élus et des experts,
ainsi que celle des visiteurs
présents sur le stand MSA
du 27 février au 7 mars 2010. 36

Gérard Pelhate

Président de la MSA
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